
2023
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日
27 28 01 02 03 04 05

19:00-20:30
ジュニアA＆シニア

17:15-18:45　ジュニアAB
19:00-20:30　シニア＆マダム

18:00-19:30　シニア 10:00-11:00　プチ
11:15-12:45　マダム
13:45-15:15　Jr.AB＆シニア
15:15-17:00
やまフェスリハ＆打ち合わせ

06 07 08 09 10 11 12
19:30-20:30
ジャイロキネシス®️

19:00-20:30
ジュニアA＆シニア

17:15-18:45　ジュニアAB
19:00-20:30　シニア＆マダム

18:00-19:30　シニア 10:00-11:00　プチ
11:15-12:45　マダム
13:45-15:15　Jr.AB＆シニア
15:15-16:30 やまフェスリハ

やまぐち体操フェスティバル
　　　　＠維新大晃アリーナ

13 14 15 16 17 18 19
19:30-20:30
ジャイロキネシス®️

19:00-20:30
ジュニアA＆シニア

17:15-18:45　ジュニアAB
19:00-20:30　シニア＆マダム

18:00-19:30　シニア 10:00-11:00　プチ
11:15-12:45　マダム
13:45-15:15　ジュニアAB
15:30-17:00　シニア

20 21 22 23 24 25 26
19:30-20:30
ジャイロキネシス®️

19:00-20:30
ジュニアA＆シニア

17:15-18:45　ジュニアAB
19:00-20:30　シニア＆マダム

18:00-19:30　シニア 10:00-11:00　プチ
11:15-12:45　マダム
13:45-15:15　ジュニアAB
15:30-17:00　シニア

27 28 29 30 31 01 02
19:30-20:30
ジャイロキネシス®️

19:00-20:30
ジュニアA＆シニア
（1/4の振替分）

17:15-18:45　ジュニアAB
19:00-20:30　シニア＆マダム
(5/4の振替分）

コンクール引率の為休講
（5週目の為振替なし）

03 04

3 月

4日（土）、11日（土）は、ジュニア・シニア合同でクラスレッスン、その後イベント参加者のみでリハーサルとさせていただきます。
12（日）は維新大晃アリーナにてやまぐち体操フェスティバルが開催されます。シニアクラス2名、ジュニアクラス4名で出演させていただきます。皆様足をお運びいただけますと幸いです。
29日（水）は1/4の振替分として開講、30日（木）は5/4の振替分として開講いたします。31日（金）はコンクール引率のため休講ですが5週目の為振替はございません。


